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Calitatea vietii 2010

Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii a realizat cercetarea Calitatea vietii 2010 folosind un esantion reprezentativ la nivel
national de 1162 de persoane in varsta de peste 18 ani. Cercetarea de teren s-a desfasurat in perioada 25 iunie-10 iulie
2010 in 78 de localitati si 127 puncte de esantionare. Esantionarea utilizata este probabilistd, multistadiala, esantionul
fiind extras din listele electorale. Eroarea de esantionare este de +3%.

Cercetarea include teme ce surprind cele mai importante aspecte ale vietii oamenilor: conditiile de viata, mediul social,
mediul politic, viata profesionala, viata personala, sansele de acces social, comportamentele de timp liber, starea de spirit
a populatiei.

Cercetarea Diagnoza calitatii vietii s-a realizat anual in perioada 1990-1999 si in anii 2003, 2006, 2010, fiind finantata prin
programul de cercetare al Institutului de Cercetare a Calitatii Vietii.

Studiul arata faptul ca in 2010 oamenii resimt o inrautétire a conditiilor de viatd comparativ cu anul trecut. De asemenea,
nivelul optimismului Tnregistreaza cele mai scazute valori din 1990 si pana in prezent iar temerile populatiei au crescut,
dominanta acestora fiind teama de cresterea preturilor.

Exista si aspecte ale vietii personale care raman relativ constante in timp, acesta fiind cazul evaluarii relatiilor din familie,
locuintei sau evaluarii starii de sanatate.

Cele mai abrupte deteriorari se inregistreaza in cazul evaluarilor vietii politice. Atat aprecierea modului in care este
condusa tara céat si satisfactia fata de viata politica au scazut semnificativ in timp.

In general, valorile inregistrate de indicatori in anul 2010 sunt similare cu cele ale anilor 1998-1999, o altd perioada de
criza in istoria tranzitiei postcomuniste.

Rezultatele cercetarilor intreprinse de-a lungul timpului evidentiaza faptul ca, in Romania, calitatea vietii are valori relativ
modeste, cu putine elemente de sprijin pentru populatie, acestea din urma situandu-se, de obicei, in zona vietii personale
si de familie.

Acesta este un raport preliminar, cuprinzénd o serie de indicatori ai calitatii vietii. Toate datele sunt prezentate aici ca

procente. Diferentele pana la 100% reprezintd procentul non-raspunsurilor.
Un raport complet cuprinzand toti indicatorii masurati in cercetare va fi publicat in luna septembrie.

*kk

Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii al[Academiei Romane|este dedicat misiunii sale de a studia calitatea vietii si
politicile sociale si de a contribui prin activitatea sa la dezvoltarea societatii roméanesti.
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Evaluarea conditiilor de viata in 2010 comparativ cu un
an in urma

Cum considerati c& sunt, in prezent, conditiile dvs. de viatd comparativ cu cele de
acum un an? (%)

2010 fata de 2009
50 / Marea majoritate (72%) a
45 _/ populatiei apreciaza ca, in prezent,
/ conditiile de viatd sunt mai proaste
e '/ si mult mai proaste comparativ cu
35 -/ anul trecut.
30 -
25 - / = Datele aratéa o crestere dramatica
a proportiei de populatie care
20 - resimte inrautatirea conditiilor de
15 - viata.
10 - _
" S-a produs astfel o revenire a
> ] Jpa— / evaluarilor la nivelul celor
0 T T T T inregistrate in 1999, un alt an de
Mult mai  Mai proaste La fel Mai bune Mult mai declin al valorilor calitatii vietii.
proaste bune

Tendinte 1991-2010
80

70 X
? AN A
50 _g._,_*—‘/\y/_( /

20 -

10

0

1991{1992|1993|1994 19951996 (1997(1998|19992003 2006|2010

=—9—Mai proaste si mult mai proaste| 50 | 49 | 51 | 52 | 55 | 44 | 56 | 56 | 74 | 48 | 39 | 72

== La fel 28 | 35 | 31 | 35|33 |43 |33 |36 |21 |40 | 42 | 23
Mai bune si mult mai bune 21 | 15 | 16 | 13 | 12 | 12 | 11 8 5 12 | 19 | 4
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Estimarea veniturilor famil

iei in rapo

rt cu necesitati

el L]

le

Cum estimati veniturile totale ale familiei dvs., in raport cu necesitétile? (%)

2010
Majoritatea populatiei estimeaza ca
veniturile familiei se situeaza cel mult la
35 / 31 limita strictului necesar.
30 1 Variatiile in timp, intre 2006, an care a
25 - reprezentat un moment de stabilitate, si
20 | 2010 sunt minore dar semnificative mai
ales n cazul celor care care considera ca
15 - 9 veniturile nu ajung pentru strictul necesar
10 - si al celor care reusesc sa cumpere Si
obiecte mai scumpe dar cu eforturi.
5 7 0
0 . . . - / Un soc al scaderii veniturilor nu este inca
Nuajungnici Neajung Ne ajung pt Reusim sd Reusim s VIZvIbI| in aceste date pe de 0 p_arte pent[u
pt strictul doar pt untrai  cump&rdm avem tot ce ca valul de reducere a \Cenlturllor se aﬂez
necesar strictul  decent, dar  obiecte  ne trebuie in derular_gAlar pe dve avlta parte pentru ca
necesar  fara obiecte scumpe dar f4ré mari oamenii incearca sa se adapteze la
scumpe  cu eforturi  eforturi conditii de criza printr-o scadere a
aspiratiilor si o mai puternica valorizare a
ceea ce poseda.
Tendinte 1992-2010
45
40
35 +—I*
30 -~ \VAL
25 /.L —h
20 —
4
15
5 o e
0 : : : : : : : e
1992 1993|1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2003 | 2006 | 2010
=&=Nu ajung nici pt strictul necesar| 18 | 25 | 31 31 34 | 36 | 35 | 40 | 33 | 27 | 31
#=Ne ajung doar pt strictul 35 | 35 | 39 | 38 | 37 | 37 | 40 | 37 | 40 | 34 | 34
necesar
Ne ajung pt un trai decent, dar
fara obiecte scumpe 35 | 30 | 22 | 24 | 21 20 | 18 | 16 | 20 | 24 | 26
=>e=Reusim sa cumparam obiecte
scumpe dar cu eforturi f 9 v 6 ¢ 6 6 6 6 e 9
==i==Reusim sa avem tot ce ne
trebuie fara mari eforturi ] ! ] ] ! ] ] - ! 2 0
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Evaluarea starii de sanatate

Cum apreciati, in general, starea dvs. de sanéatate? (%)

2010
40 -/ Aproximativ un sfert din populatie Tsi
3¢ A / evalueaza starea de sanatate ca
/ fiind proasta si foarte proasta.
30 _/
25 / Aprecierea starii de sanatate s-a
20 - deteriorat n timp fata de primii ani
15 - / '90, intrand intr-o perioada de
/ 8 8 relativa stabilitate cu variatii minore
10 - - pana in prezent.
5 =)
O T T T T I/
o}(b 0 (&0 Qo(b \){\'b
4 S S Q O
S\ < 7 2
" < <& &
& O o
> & <
<° %
Tendinte 1990-2010
70
60
50
40 —
30 -
. /
0
1990(1991{1992|1993|1994|1995|1996(1997/1998/1999/2003/2006(2010
—¢—Proasta si foarte proasta| 8 |12 | 17 | 24 | 26 | 23 | 26 | 28 | 29 | 30 | 28 | 25 | 26
- Satisfacatoare 29 | 34 |33 136 36 |36 35|34 35|32 30| 31| 28
Buna si foarte buna 63 | 53 | 50 | 40 | 38 | 40 | 39 | 38 | 36 | 38 | 42 | 44 | 46
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Evaluarea relatiilor din familie

Cum apreciati relatiile din familie? (%)

2010
60
60 ;
50 - / Majoritatea covéarsitoare a
40 - populatiei apreciaza in mod
/ 26 constant relatiile din familie ca
30 '/ fiind bune si foarte bune.
20 - 10
10 / . ; Familia raméne o valoare
_ a / ~ fundamentald, un aspect
0 . . . . important al vietii oamenilor si
e 2 @ 2 2 cel mai important element de
& & ,b& 0° 0(\ . a .
& & 58 Q, o9 sprijin pentru populatie in ciclul
¢ K o & vietii.
& N g !
R N &
< 9
Tendinte 1990-2010
100
90 A==
80
70
60
50
40
30
20
10 _‘W@_
01 1990|1991/1992 (1993|1994 | 1995|1996 | 1997 [ 1998|1999 | 2003|2006 | 2010
==¢==Proaste si foarte proaste | 2 3 1 2 2 1 4 4 3 2 3 8 2
== Satisficitoare 8 | 9|7 |8 |8 |9 |1 |10 |12 |13 | 10| 10 | 10
Bune si foarte bune 90 | 87 | 91 | 90 | 90 | 85 | 88 | 85 | 83 | 83 | 87 | 87 | 86
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Evaluarea locuintei

Cum apreciati locuinta dvs.? (%)

s}

2010

60 -

40 -

30

N\ T

Numai o minoritate a populatiei igi
apreciaza negativ locuinta

n anul 2010 se inregistreaza cele
mai inalte aprecieri ale locuintei pe
tot parcursul anilor din seria de
date*.

Ca tendinta, 2010 a marcat o

20 - 12 A e -
usoara imbunatatire a evaluarilor
10 - 1 locuintei.
4 /
0 T T T T * esgntionul include persoane cu adrese
< NS @ 0.3 @ stabile.
& & S Q)‘)Q o
N\ < 7 @
2 < @ &
& = <°
<<O (O"b
Tendinte 1990-2010
80
70 + — L
60 —
50
40
" m
20 -
10 -W&_‘\‘
0
1990{1991/1992|1993|1994(1995|1996/1997|1998/1999(2003(2006|2010
—4—Proasta si foarte proasta| 8 9 |11 | 7 8 8 |14 |10 | 11| 9 8 8 6
- Satisfacatoare 21 | 25 | 22 | 23 | 22 | 27 | 28 | 27 | 28 | 31 | 25 | 27 | 22
Buna si foarte buna 71 | 64 | 69 | 69 | 70 | 65 | 57 | 62 | 60 | 59 | 67 | 64 | 72
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Satisfactia fata de viata politica din tara

Cét de multumit sunteti de viata politica din tara?

CO

(%)

2010

50 s

45 -

Foarte Nemultumit
nemultumit

100

Nici

multumit,

nici
nemultumit

Multumit

Foarte

40 - 36

35 -

30 -

25 A

20 7 11

15 -

0. .

5 - -y o

multumit

in 2010 se inregistreaza cel mai inalt
nivel al nemultumirii fata de viata
politica din 1990 pana in prezent.

Proportia persoanelor nemultumite gi
foarte nemultumite fata de viata
politica din tara este in anul 2010 de
87%.

Ca tendinta, cresterea proportiei de
nemultumitilor fata de viata politica
este asemanatoare cu cea inregistrata
in perioada1996-1999.

Tendinte 1990-2010

90
80

70

60
50
40

30
20

10

0

1996

1997

1998

1999

2003/2006/2010|

==¢==Nemultumit si foarte nemultumit

41

49

67

80

58

62 | 86

==@==Nici multumit, nici nemultumit

35

30

22

12

26

24 | 11

Multumit si foarte multumit

20

14

10

10 | 2
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Evaluarea modului in care este condusa tara

Caracterizati modul in care este condusé tara. (%)

2010

d
50 |

40 -

30 -

20

10 +

Foarte réu

au

Satlsfacator

Foarte bun

Marea majoritate a populatiei
apreciaza negativ modul in care este
condusa tara

Din 1990 péana in prezent, evaluarile
pozitive ale modului in care a fost
condusa tara s-au mentinut la niveluri
scazute.

in 2010, fata de 2006, se
inregistreaza o crestere abrupta a
proportiei celor care evalueaza
negativ modul in care este condusa
tara. O astfel de tendinta a mai fost
vizibila Tn perioada 1996-1999.

Tendinte 1990-2010

90

80 /—

70 A

60 // \ /

50 \V/

40

30 / /ﬂ\

20 1 e ) )

10

0 71990[1991(1992(1993]1994]1995]1996]1997]1998]1999]2003/2006/2010
—4—Rau sifoarterau | 19 | 33 | 43 | 43 | 38 | 37 | 45 | 37 | 60 | 77 | 46 | 49 | 80
~m—Satisfacator 39 |38 |34 37|40 36|31 |39 28|16 33|33/ 16

Bunsifoartebun| 40 | 22 | 20 | 18 |21 |26 |21 | 22| 9 | 6 |19 |17 | 4
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Evaluarea posibilitatii de a obtine un loc de munca

Caracterizati posibilitatea de a obtine un loc de muncéa pe masura intereselor si
capacitatii dvs (pentru dvs si cei apropiati). (%)

2010
39 Marea majoritate a populatiei

40 - / apreciaza ca scazuta sau foarte

scazuta posibilitatea de a obtine
. un loc de munca.
30 -
25 - in timp, perceptiile negative
20 - asupra oportunitatilor oferite de
15 - piata fortei de munca se mentin la

| 6 niveluri foarte inalte, in special in
10 - n perioada de dupa 1994.
5 7 \%4
0 T T T T I/
& D @ D o
S 5* & & &
90'51' (-oo";l' & o &
@ &\K'b @
Qofb %'b Qo
Tendinte 1990-2010
90

. M—\/
70

60

50 /

40 -—(
30

i _w
10 ~

0

1990/1991{1992/1993|1994/1995|1996|1997/1998/1999/2003/2006(2010

—¢—Scazuta si foarte scazuta| 39 | 43 | 54 | 63 |73 |76 | 71 | 72 | 78 | 81 | 75 | 71 | 76

——-Satisfacatoare 35 (22 |17 |12 | 15 | 14 | 16 | 14 | 12 | 11 | 13 | 16 | 17
Ridicata si foarte ridicata | 26 | 14 | 13 | 11 | 7 7 8 8 5 5 6 |10 | 6
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Evaluarea accesibilitatii invatamantului

Caracterizati accesibilitatea formelor de invatamant dorite de dvs si de cei apropiati. (%)

2010
Aproximativ o treime din populatie
45 / apreciaza accesibilitatea
40 / fnvatamantului ca fiind scazuta si
35 ? foarte scazuta.
30 '/ 23 Traiectoria in timp a evaluarilor
25 - b facute de catre populatie
20 - / accesibilitatii invatamantului este
15 - una sinuoasa, reflectand desele
10 _/ 5 schimbari ale sistemului de
5 1~ - invatamant, schimbari care nu au
0 / reusit sa 1l deschida suficient de mult
p 4 ' ' 4 ' P entru populatie.
&‘b 2 (&0 6{0 6{0 P populat
Y o #° & &
O O e N N\
2 = Q@ <& o
‘ZS\'@ @ ’b<\
«° <® <©
Tendinte 1990-2010
45
40
35
30
25
20 +—
15
10
0
1990/1991(1992|1993|1994/1995|1996/1997/1998|1999|2003 /2006|2010
=—¢—Scazuta si foarte scazuta| 26 | 27 | 25 | 28 | 24 | 26 | 32 [ 31 | 28 | 40 | 25 | 29 | 30
- Satisfacatoare 30 |30 |32 |26 |36 |36 |35 33|34 37 |33|36|41
Ridicata si foarte ridicata | 21 | 15 | 27 | 31 | 34 | 34 | 25 | 26 [ 30 | 19 | 33 | 30 | 28
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Evaluarea serviciilor publice

Cum apreciati urmatoarele servicii din Roménia? (%)

40
35
30
25
20
15
10

2010
/ 39 Majoritatea populatiei
i evalueaza negativ in
| g 33 2010 atat sistemul de
sanatate cat si cel de
. pensii.
| Cele mai importante
i variatii sunt cele
inregistrate in cazul
T o evaluarii sistemului de
invatamant. In 2010
1 6 evaluarile negative
i cunosc o crestere
semnificativa fata de
r T 2006
Séanatate Pensii Invatamant
M Foarte prost M Prost Satisfacator mBun mFoarte bun
2006-2010
100 -/
90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 A
10
0
2006 2010 2006 2010 2006 2010
Sanatate Pensii Invatamant
Prost si foarte prost 50 54 74 72 21 32
m Satisfacator 33 32 18 21 35 36
M Bun si foarte bun 17 14 7 6 42 31
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Satisfactia fata de viata de zi cu zi

Luand in considerare intreaga situatie, cat de multumit sunteti de viata dvs. de zi cu zi? (%)

2010

Numai aproximativ o treime din
populatie se declard multumita gi
foarte multumita de viata de zi cu zi.

Tendinta de crestere a satisfactiei cu
viata care a parut durabila la Tnceputul
anilor 2000 pare sa fi intrat intr-un ugor

regres.

35 /
30 Vv
25 /
20 /
15 /
8
10 /
5 - 2
0 : : : /
Foarte Nemultumit Nici Multumit Foarte
nemultumit multumit, multumit
nici
nemultumit
Tendinte 1990-2010
60
50
w \
40 W
< ./7‘
N 7 — N
20 -\,
10
0
1990/1991|1992(1993|1994|1995|1996|1997/1998|1999/2003|2006/2010
¥—Nemultumit si foarte 22 | 25|31 (3238|3337 3743|4433 27 30
nemultumit
== Nici multumit, nici nemultumit | 47 | 57 | 37 | 35 | 35 | 36 | 33 | 31 | 31 | 31 | 33 | 33 | 35
Multumit si foarte multumit 30 |16 | 32 (32 | 26 |30 |29 (24 | 26|24 |34 |39 | 35
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Temerile populatiei

In perioada urmétoare de ce anume véa temeti cel mai mult pentru dumneavoastra si
familia dumneavoastra? (%)

2010
90 37 . : "
90 e wy Dominanta temerilor populatiei
ramane cresterea preturilor.
80
70 Toate temerile inregistreazéa cregteri
- in anul 2010 comparativ cu 2006.
60 - L . . .
Fara a atinge nivelul maxim de
50 V7 a2 43 45 anxietate inregistrat de date in anul
35 1999, temerile se mentin la niveluri
40 - — 0 o _ nalte.
30 ] 3 L/ = 7/
20 - 0
10 -
0 T T T T T
Somaj Conflicte  Criminalitate  Cresterea Impozite
sociale preturilor
Tendinte 1990-2010
1990(1991/1992/1993|1994(1995|1996/19971998|1999|2003/2006(2010
==¢==S0maj 16 | 37 | 34 | 29 | 42 | 34 | 35 | 36 | 40 | 44 | 42 | 25 | 42
== Conflicte sociale 38 |27 |20 |21 |20 19 | 18 | 26 | 33 | 18 | 10 | 27
Criminalitate 36 | 50 | 34 | 36 | 35| 28 |29 | 27 | 38 |39 | 26 | 21 | 28
=>¢=Cresterea preturilor| 63 | 82 [ 86 | 89 | 90 | 89 | 88 | 87 | 90 | 91 | 88 | 84 | 90
== |mpozite 76 | 75 |76 | 80 | 76 | 71 | 66 | 78 | 86 | 82 | 80 | 87
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Optimismul

Cum apreciati ca vor fi conditiile de viatéa peste un an in raport cu prezentul? (%)

35

30

25

20

15

10

In 2010 se inregistreaza cel mai scazut
nivel al optimismului din 1990 pana in

Majoritatea populatiei se declara
pesimista in 2010, 53% dintre
respondenti considerand ca peste un an
conditiile de viata vor fi mai proaste sau
mult mai proaste fata de prezent.

Ca tendinta, prabusiri asemanatoare ale
optimismului s-au mai produs in
perioada 1996-1999, insa nivelurile
joase inregistrate in prezent nu au mai

2010
/ prezent.
/ 17
1 . . . .
F / fost niciodata atinse.
Mult mai  Mai proaste Lafelcain Mai bune Mult mai
proaste prezent bune
Tendinte 1992-2010
90
80
70
60
50 /—
40

So—&
// N A

e ——

0 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2003 | 2006 | 2010
=®=—Mai proaste si mult mai proaste| 24 31 31 31 11 33 43 45 32 31 52
=fi—La fel ca in prezent 10 12 13 15 7 12 17 16 21 21 27
Mai bune si mult mai bune 66 57 56 55 82 55 40 39 47 49 20
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